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PRECONCEPTION - PRENATAL + POSTPARTUM - BABIES WELCOME

Tanz in Schwangerschaft, Geburt und mit Baby
berufliche Weiterbildung

8.-10. Juli 2017

An alle, die beruflich mit Schwangeren und in der Geburtshilfe tatig sind,
sowie an Korpertherapeuten, Fitnesstrainer, Tanz- und Yogalehrer. Offen flr
alle Menschen, die voller Leidenschaft dazu beitragen mochten, die
Geburtserfahrungen von Frauen in dieser Welt zu verbessern — keine
Vorkenntnisse notig.

In dieser Weiterbildung kénnen innovative Dancing For Birth™ - Techniken
erlernt werden, z.B. ,Powerful Woman* - um den Beckenausgang zu weiten
und ,Magic Reset Button“ - um eine Fehllage des Kindes zu verédndern.
Dartiber hinaus ist Dancing For Birth™ ein kraftvoller Weg, Frauen einen
direkten Zugang zu ihrem inneren Geburtswissen zu ermoglichen.
RegelmaRiges Tanzen in tiefer Verbundenheit mit dem eigenen Korper, dem
Baby im Bauch und anderen schwangeren Frauen im Kreis starkt das
Vertrauen in den eigenen Korper und seine intuitiven Bewegungen, auch
unter der Geburt. So erleben erfahrene Geburtshelferinnen, die in den USA
mit Dancing For Birth™ arbeiten, nachweislich kiirzere Geburten, niedrigere
Kaiserschnittraten und grof3ere Zufriedenheit bei den Gebarenden.

In diesem Workshop lernen die Teilnehmerlnnen, wie sie Frauen darin
unterstitzen konnen, die Geburt kirzer, sicherer, leichter und vor allem
erfillender zu erleben. Der Kurs ist ein Teil der Zertifizierung zur Dancing For
Birth™ Kursleiterin.

Kursleiterin: Stephanie Larson,Griinderin von Dancing For Birth™
www.dancingforbirth.com

Informationen & Anmeldung: Yola Garbers
yola.garbers@posteo.de, 06081 58 48 344
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